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5-2 / 1 Das Heliumatom

Beschrieben durch 2-Teilchen-Wellenfunktion:

Näherungen:
Unabhängige Elektronen → Gesamtenergie: E E + E

1 2( , )r rψ

• Unabhängige Elektronen → Gesamtenergie: E = E1 + E2

• Kernladung durch zeitlich gemittelte Ladungsverteilung des anderen 
Elektrons abgeschirmt → effektive Kernladung (Z – S)e0
S ≡ Abschirmkonstante
→ Gesamtenergie: E = -Z2 EH  -(Z-S)2 EH

5-2 / 2 Spinfunktion

Singulett: S = 0
(antisymmetrisch)

Triplett: S = 1
(symmetrisch)
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5-2 / 3 Energiezustände des Heliumatoms

Grundzustand und erste angeregte Zustände
Elektron 2 nicht angeregt: n2 = 1, l2 = 0, ml,2 = 0 , ms, 2 = +1/2
Elektron 1: n2 = 1, 2

Termbezeichnungen:
Zustand l1 ml,1 ms,1 MS L S J

1 1S0 0 0 -1/2 0 0 0 0

2 1S0 0 0 -1/2 0 0 0 0

2 3S1 0 0 +1/2 +1 0 1 1

2 3P2 1 1 +1/2 +1 1 1 2

Singulett

g

2S+1LJ

L J
S2 P2

2 3P0 1 -1 +1/2 +1 1 1 0

2 3P1 1 0 +1/2 +1 1 1 1

2 1P1 1 0,±1 -1/2 0 1 0 1
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5-2 / 4 Termschema des Heliumatoms
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Auswahlregeln:
1; 0, 1

0, 1 (nicht 0 0)
1; 0, 1; 0
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